The Japan Nuclear Situation
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» Japan's nuclear situation presents no danger or risk to California
residents at the present time.

» Stanislaus County government officials are monitoring the situation on a
daily basis and are in communication with State officials.

= Health officials urge residents to not take potassium iodide as a
precautionary measure. It is not necessary given the current
circumstances in Japan, and it can present a danger to people with allergies
to iodine, shellfish or who have thyroid problems. Taken inappropriately, it
can have serious side effects.

= Stanislaus County residents with questions about radiation exposure can
contact the California Department of Public Health's Emergency Operations
information line at 916 341-3947. CDPH has also posted frequently asked
questions on radiation on their website at www.cdph.ca.gov

* For updated information on monitoring, response and relief efforts in
California and Japan, please visit the California Emergency Management
Agency website at www.calema.ca.gov

» This is an opportunity for residents to learn more about being prepared for
any emergencies, such as making a preparedness kit. Information in
English and Spanish is available at www.StanEmergency.com

Last, we caution parents to limit children’s viewing of television news
reports of the disaster in Japan. It is very difficult for young children to
understand that the threat is distant and that they are not in imminent danger.
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La Situacion Nuclear en Japon
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* Actualmente, la situacion nuclear en Japon no representa dafio o riesgo
alguno para los residentes de California.

= Los oficiales del gobierno del condado de Stanislaus estan diariamente
monitoreando la situacién y comunicandose con los oficiales del Estado.

» Los oficiales de salud le recomiendan a las personas que no tomen yoduro
de potasio como una medida de precauciéon. No es necesario tomando en
cuenta las circunstancias actuales en Japén. Hacerlo puede representar un
peligro para las personas alérgicas al yodo, los mariscos, o para personas con
problemas de tiroides. Si se toma de manera inapropiada, puede tener efectos
secundarios serios.

* Los residentes de Stanislaus que tengan preguntas acerca de la exposicion a
radiacion pueden contactar la linea informativa de la oficina de Operaciones de
Emergencia del Departamento de Salud Publica de California (CDPH) al 916 341-
3947. El CDPH también a publicado preguntas frecuentes sobre radiaciéon en su
pagina de internet www.cdph.ca.gov

» Para actualizarse en el monitoreo, respuesta, y esfuerzos de rescate en California
y Japdn, visiten la pagina de internet de la Agencia de Manejos de Emergencias en
California www.calema.ca.gov

= Esta es una oportunidad para que las personas aprendan madas sobre como
prepararse para una emergencia, por ejemplo hacer un equipo para emergencias.
Hay informacién disponible en inglés y espafiol en la pagina
www.StanEmergency.com

Finalmente, queremos sugerirles a los padres que limiten el numero de
reportajes de television que sus hijos ven acerca del desastre de Japon. Para
los nifios es muy dificil comprender que la amenaza del desastre esta lejos y que no

estan en peligro inmediato.
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